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利
用
者
の
『
老
い
』
と
は 

私
た
ち
は
ど
う
や
っ
て
年
齢
を
受
け

入
れ
、
生
活
ス
タ
イ
ル
を
変
え
て
『
老
い
』

て
い
く
の
で
し
ょ
う
か
？
生
活
習
慣
病

と
診
断
さ
れ
て
か
ら
？
疲
れ
や
す
く
な

っ
て
か
ら
？
思
う
よ
う
に
身
体
が
動
か

な
く
な
っ
て
か
ら
？
予
期
せ
ぬ
大
病
に

か
か
っ
て
か
ら
？
い
ず
れ
に
し
て
も

徐
々
に
『
老
い
』
を
認
め
、
生
活
ス
タ
イ

ル
を
調
整
し
、
生
活
し
て
い
き
ま
す
。
年

齢
と
共
に
生
活
ス
タ
イ
ル
が
変
わ
る
こ

と
を
、
言
い
換
え
れ
ば
「
用
心
し
て
、
気

を
つ
け
、
今
の
自
分
に
合
わ
せ
て
生
活
す

る
」
と
い
う
事
で
し
ょ
う
か
。
私
の
目
の

前
に
い
る
５５
歳
以
上
の
利
用
者
は
、「
外

食
時
、
若
い
こ
ろ
の
よ
う
に
び
っ
く
り
す

る
ほ
ど
た
く
さ
ん
食
べ
る
ひ
と
」
「
環
境

の
刺
激
に
過
剰
に
反
応
せ
ざ
る
を
得
な

い
繊
細
な
ひ
と
」
「
火
の
玉
の
よ
う
に
全

身
で
怒
り
を
表
現
す
る
ひ
と
」
「
当
た
り

前
の
よ
う
に
、
炭
酸
飲
料
を
一
気
飲
み
す

る
ひ
と
」
も
多
く
、
若
い
頃
か
ら
の
生
活

ス
タ
イ
ル
が
大
き
く
変
わ
っ
て
い
な
い

よ
う
に
感
じ
ま
す
。
こ
れ
は
、『
老
い
』
を

認
識
で
き
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
で
し

ょ
う
。 

知
的
障
害
を
伴
う
障
害
者
は
『
早
期
老

齢
化
』
が
起
こ
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
ま
す
。

い
わ
ゆ
る
実
年
齢
に
対
し
、
体
内
年
齢
が

＋
１０
～
１５
歳
に
な
っ
て
い
る
状
態
の
こ

と
で
す
。
例
え
ば
、
実
年
齢
が
４０
歳
で
あ

る
な
ら
ば
、
体
内
年
齢
は
、
５０
～
５５
歳
く

ら
い
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
。 

 

ひ
ゅ
う
ま
ん
の
現
在 

ひ
ゅ
う
ま
ん
の
利
用
者
は
、
８９
歳
を
筆

頭
に
１９
歳
ま
で
の
４０
名
で
、
う
ち
５０
歳

以
上
が
６７.５
％
、
後
期
高
齢
者
は
７.０５
％
と

利用者の人生に 

寄り添いたい 
 

障害者支援施設 ひゅうまん 
看護師  
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な
っ
て
い
ま
す
。 

昨
年
度
か
ら
今
年
度
に
か
け
50
代 

６０
代
を
中
心
に
、
８０
代
が
次
々
に
入
退

院
し
て
い
ま
す
。
肺
炎
、
骨
折
、
イ
レ
ウ

ス
（
腸
閉
塞
）
の
治
療
、
人
工
関
節
置
換

の
手
術
な
ど
の
入
院
と
な
っ
て
お
り
、
こ

れ
ら
が
高
齢
者
特
有
の
病
気
で
あ
る
こ

と
か
ら
、
体
内
年
齢
が
65
歳
以
上
だ
と
思

え
ば
、
合
点
が
い
き
ま
す
。 

退
院
後
の
継
続
治
療
や
処
置
が
必
要

と
な
る
場
合
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
若
い

こ
ろ
の
よ
う
に
、「
治
っ
た
か
ら
、
退
院
」

と
は
い
き
ま
せ
ん
。
退
院
後
は
、
病
気
に

な
る
前
よ
り
気
を
配
り
な
が
ら
観
察
を

し
た
り
、
予
防
的
対
処
（
水
分
量
の
管
理

や
腹
部
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
）
に
加
え
、
入

院
に
よ
る
日
常
生
活
動
作
（
Ａ
Ⅾ
Ｌ
）
の

低
下
な
ど
と
重
な
り
、
退
院
後
は
介
護
的

支
援
が
必
至
な
状
態
で
す
。
特
に
、
こ
の

数
年
間
の
コ
ロ
ナ
禍
で
の
行
動
制
限
や

感
染
な
ど
の
炎
症
経
験
か
ら
く
る
老
化

は
、
ひ
ゅ
う
ま
ん
で
は
顕
著
に
み
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

Ａ
Ⅾ
Ｌ
の
維
持
と
低
下
予
防
を
目
的

に
、
今
年
度
よ
り
理
学
療
法
士
（
Ｐ
Ｔ
）

が
週
１
回
入
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
毎

日
の
日
中
活
動
に
リ
ハ
ビ
リ
項
目
が
で

き
、
ひ
ゅ
う
ま
ん
ス
タ
ッ
フ
が
活
動
と
し

て
リ
ハ
ビ
リ
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
栄
養

面
で
は
高
齢
に
伴
う
栄
養
素
の
吸
収
率

の
問
題
や
低
体
重
が
大
き
な
課
題
と
な

っ
て
お
り
、
全
粥
か
ら
軟
飯
へ
形
態
を
変

え
る
試
み
や
栄
養
パ
ウ
ダ
ー
の
導
入
検

討
も
始
め
て
い
ま
す
。 

 

人
生
会
議
で
本
人
と
向
き
合
う 

終
末
期
を
迎
え
た
利
用
者
が
お
ら
れ

ま
す
。
現
在
、
２
カ
月
に
１
回
本
人
と
ス

タ
ッ
フ
と
で
人
生
会
議
（
Ａ
Ｃ
Ｐ

：

ア

ド
バ
ン
ス 
ケ
ア 

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）
を

行
っ
て
い
ま
す
。
初
め
て
の
人
生
会
議
の

時
、
緊
張
気
味
で
こ
ち
ら
か
ら
の
問
い
か

け
に
は
、
ご
ま
か
す
よ
う
な
、
全
く
違
う

話
を
さ
れ
て
い
た
方
が
、
２
回
、
３
回
と

回
を
重
ね
る
ご
と
に
口
数
が
増
え
、
問
い

か
け
に
沿
っ
た
返
答
を
し
て
く
だ
さ
る

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
「
定
期
的
に
自

分
の
た
め
に
集
ま
っ
て
、
自
分
の
た
め
に

話
を
し
て
く
れ
て
い
る
」
。
そ
う
思
っ
て

も
ら
え
た
ら
、
と
の
思
い
で
継
続
し
て
い

ま
す
。
人
生
会
議
を
始
め
て
、
外
出
の
回

数
は
定
期
的
に
な
り
外
食
す
る
こ
と
も

増
え
、
買
い
物
に
出
る
回
数
も
増
え
ま
し

た
。
看
護
師
は
通
院
の
帰
り
に
一
緒
に
外

食
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
思
い
出
作

り
と
称
し
、
こ
れ
か
ら
は
１
泊
旅
行
も
い

く
つ
か
計
画
中
で
す
。 

本
来
、
人
生
会
議
は
主
治
医
や
家
族
な

ど
も
含
め
、
治
療
方
針
や
治
療
の
最
終
地

点
、
残
さ
れ
た
時
間
を
ど
う
使
っ
て
い
く

の
か
等
を
話
す
も
の
で
す
。
そ
こ
ま
で
の

内
容
に
は
至
り
ま
せ
ん
が
、
本
人
を
含
め

た
こ
の
会
議
が
、
利
用
者
の
人
生
を
振
り

返
り
、
残
さ
れ
た
時
間
を
ど
う
生
き
た
い

の
か
？
ど
う
生
き
て
い
っ
た
ら
幸
せ
と

感
じ
て
も
ら
え
る
の
か
？
私
た
ち
は
他

に
何
か
で
き
な
い
か
？
を
同
じ
場
所
で

定
期
的
に
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。 

 

利
用
者
と
と
も
に 

こ
れ
か
ら
の
ひ
ゅ
う
ま
ん
は
、
高
齢
化

社
会
へ
ま
っ
し
ぐ
ら
の
状
態
に
あ
る
こ

と
は
否
め
ま
せ
ん
。
ス
タ
ッ
フ
は
今
ま
で

の
支
援
と
は
違
い
、
介
護
的
医
療
的
要
素

の
強
く
な
っ
た
支
援
を
求
め
ら
れ
ま
す
。

ま
た
２４
時
間
３６５
日
稼
働
し
て
い
ま
す
の

で
、
チ
ー
ム
力
も
い
ま
以
上
に
必
要
と
な

っ
て
き
ま
す
。
今
年
度
よ
り
年
４
回
、
介

護
研
修
を
ひ
ゅ
う
ま
ん
の
中
で
始
め
て

い
ま
す
。
お
む
つ
フ
ィ
ッ
タ
ー
さ
ん
に
お

む
つ
の
当
て
方
を
習
う
、
ス
タ
ッ
フ
同
士

で
食
事
介
助
を
お
互
い
に
す
る
、
と
い
っ

た
試
み
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
実
際
に
体

験
す
る
こ
と
で
、
使
い
方
の
工
夫
を
す
る

こ
と
を
身
に
付
け
る
だ
け
で
な
く
、
さ
れ

る
側
の
気
持
ち
を
考
え
ら
れ
る
体
験
を

重
ね
て
い
ま
す
。
現
在
の
私
た
ち
ひ
ゅ
う

ま
ん
ス
タ
ッ
フ
は
、
年
齢
を
重
ね
て
身
体

的
精
神
的
に
変
化
し
て
い
く
利
用
者
に

追
い
つ
く
こ
と
は
出
来
て
い
ま
せ
ん
が
、

利
用
者
か
ら
学
べ
る
よ
う
努
力
を
し
て

い
き
ま
す
。 

私
自
身
、
医
療
か
ら
福
祉
へ
移
り
、
日

も
浅
く
、
戸
惑
う
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
。

対
象
が
「
患
者
さ
ん
か
ら
利
用
者
さ
ん
」

に
、
ま
た
中
身
も
「
人
生
の
一
部
に
関
わ

る
か
ら
、
人
間
の
生
き
る
に
関
わ
る
」
へ

と
変
わ
り
、
新
た
な
視
点
に
、
利
用
者
を

“
ま
も
る
（
守
る
・
護
る
）
”
が
加
わ
り

ま
し
た
。
私
た
ち
が
い
つ
の
間
に
か
で
き

な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
「
無
邪
気
に
笑
う
」

を
失
わ
ず
に
い
る
利
用
者
の
「
笑
顔
」
を

守
れ
る
よ
う
、
介
護
・
医
療
を
含
む
支
援

を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。 
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平
成
に
入
っ
て
最
も
多
く
の
犠
牲
者
が
出
た

水
害
、
西
日
本
豪
雨
か
ら
６
年
が
経
ち
ま
し

た
。
岡
山
県
で
は
浸
水
や
土
砂
災
害
で

61

人
が
命
を
落
と
し
、
３
名
の
方
が
行
方
不
明

の
ま
ま
で
す
。
倉
敷
市
真
備
町
で
の
浸
水
は

深
い
所
で
５
メ
ー
ト
ル
を
超
え
ま
し
た
。
広

報
誌
の
№

56

、
№

57

で
は
特
集
を
組
み
、

当
時
の
被
災
地
の
状
況
と
復
興
に
向
け
て
の

様
子
を
記
録
し
ま
し
た
。
※
１ 

ま
た
今
年
の
元
旦
に
は
石
川
県
能
登
地
方

を
震
源
と
し
た
能
登
半
島
地
震
で

300

名
近
く

が
亡
く
な
り
、
半
年
以
上
た
っ
た
今
で
も
元
の

生
活
に
は
程
遠
い
と
報
道
等
で
耳
に
し
ま
す
。

さ
ら
に
、
8

月
に
宮
崎
県
で
起
き
た
震
度

6

弱
の
地
震
の
影
響
か
ら
気
象
庁
か
ら
「
巨
大
地

震
注
意
」
が
発
令
さ
れ
た
こ
と
も
記
憶
に
新
し

い
か
と
思
い
ま
す
。 

 

こ
う
い
っ
た
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
ら
な
い

災
害
か
ら
命
を
守
る
為
に
、
私
た
ち
は
日
頃
か

ら
備
え
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

災
害
の
種
類 

そ
も
そ
も
災
害
は
大
き
く
「
自
然
災
害
」
と

「
人
的
災
害
」
の
二
つ
に
分
類
さ
れ
ま
す
。
詳

し
く
は
表
の
通
り
で
す
。 

こ
う
い
っ
た
災
害
が
起
こ
っ
た
際
に
は
「
自

助
」「
共
助
」「
公
助
」
の

3

つ
の
助
け
合
い
が

必
要
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
聞
き
な
れ
な
い

言
葉
と
だ
と
思
い
ま
す
の
で
、
少
し
説
明
し
ま

す
。 

「
自
助
」
は
自
分
自
身
や
家
族
な
ど
で
自
分
達

の
身
は
自
分
で
守
ろ
う
」
と
す
る
動
き
で
す
。

「
共
助
」
は
ご
近
所
や
地
域
で
「
困
っ
た
と
き

は
助
け
合
お
う
」
と
す
る
取
り
組
み
で
、
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も
こ
こ
に
含
ま
れ
ま
す
。 

「
公
助
」
は
行
政
や
情
報
機
関
が
法
律
や
計
画

に
基
づ
い
て
実
施
す
る
公
的
な
災
害
対
策
で

す
。「
自
助
」「
共
助
」「
公
助
」
は
ど
れ
も
不
可

欠
で
あ
り
、
互
い
に
補
完
し
合
う
関
係
に
あ
る

の
で
す
。 

 弘
徳
学
園
の
取
り
組
み 

 

弘
徳
学
園
に
は
、
防
災
委
員
会
と
い
う
も
の

が
組
織
さ
れ
て
い
ま
す
。
先
程
で
い
う
と
「
自

助
」
の
部
分
に
あ
た
り
ま
す
。
委
員
は
各
事
業

所
か
ら
選
任
さ
れ
た

6

名
で
構
成
さ
れ
て
お

り
、
そ
れ
ぞ
れ
が
※
２

防
火
管
理
者
の
資
格
を
取

得
し
て
い
ま
す
。 

       

 

人的災害 自然災害 

工場火災・爆発 

ビルの倒壊 

電車の脱線 

有害物質の放流 

原発の事故 

戦争 

等々 

地震 

津波 

洪水 

土砂崩れ 

大雪 

火山の噴火 

伝染病 

等々 

 

補
足
説
明 

※
１

№
56
、
№
57
は
弘
徳
学

園
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
閲

覧
可
能
で
す
。 

          

※
２

防
火
管
理
者 

火
災
の
発
生
や
被
害
を

防
止
す
る
た
め
に
防
火
管
理

に
係
る
消
防
計
画
の
作
成
・

届
出
、
消
火
、
通
報
、
避
難

訓
練
の
実
施
、
消
火
設
備
な

ど
の
点
検
・
整
備
、
火
器
の

使
用
や
取
り
扱
い
に
関
す
る

監
督
、
避
難
や
防
火
上
必
要

な
構
造
や
設
備
の
維
持
管

理
、
収
容
人
数
の
管
理
な
ど

の
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

「
天
災
は
忘
れ
た
こ
ろ
に
や
っ
て
く
る
」 

～
そ
れ
ま
で
に
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
～ 

弘
徳
学
園 

防
災
委
員 

上
月
公
人 

https://koutoku.

net/kikan.html 

 

 

https://koutoku.net/kikan.html
https://koutoku.net/kikan.html
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防
火
管
理
と
い
う
言
葉
か
ら
火
災
を
連
想

さ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
委
員
会
で
は
火

災
以
外
に
も
地
震
、
洪
水
と
い
っ
た
「
自
然
災

害
」
の
対
策
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
い

く
つ
か
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

命
を
守
る
備
え 

 

介
護
施
設
で
は
年
２
回
の
避
難
訓
練
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
義
務
的
に
こ
な

す
だ
け
で
は
万
が
一
に
備
え
て
い
る
と
は
言

え
ま
せ
ん
。
火
災
、
地
震
、
水
害
等
、
そ
れ
ぞ

れ
に
対
し
て
の
訓
練
計
画
を
作
成
、
実
施
し
、

そ
の
結
果
の
検
証
を
次
の
訓
練
に
生
か
す
こ

と
が
大
切
で
す
。 

ま
た
、
訓
練
中
は
避
難
の
指
揮
を
執
る
、
利

用
者
の
誘
導
す
る
、
点
呼
を
す
る
、

119

番
に

通
報
す
る
等
様
々
な
役
割
を
ス
タ
ッ
フ
そ
れ

ぞ
れ
が
担
い
訓
練
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
工
夫
の
一
つ
と
し
て
、
誰
も
が
ど
の
役
割
で

も
こ
な
す
こ
と
が
き
る
よ
う
、
訓
練
の
度
に
各

ス
タ
ッ
フ
が
担
う
役
割
を
意
図
的
に
変
更
し

実
施
し
て
い
ま
す
。
様
々
な
役
割
を
経
験
し
て

お
く
こ
と
で
、
も
し
も
の
時
の
対
応
速
度
も
あ

が
り
、
被
害
の
拡
大
を
防
ぐ
の
が
狙
い
で
す
。 

次
に
地
震
が
起
こ
っ
た
場
合
で
す
が
、
津
波
、

土
砂
崩
れ
等
様
々
被
害
が
想
定
さ
れ
ま
す
が
、

こ
こ
で
は
停
電
に
絞
っ
て
、
取
り
組
み
を
お
伝

え
し
ま
す
。「
停
電
ぐ
ら
い
で
ど
う
し
た
」
と
思

う
方
も
お
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
私
た

ち
医
療
・
福
祉
現
場
に
と
っ
て
は
災
害
時
で
あ

っ
て
も
、
生
き
る
為
に
必
要
な
医
療
器
具
と
そ

れ
を
動
か
す
電
力
は
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
一
つ

で
す
。
例
え
ば
人
口
呼
吸
器
の
バ
ッ
テ
リ
ー
は

３
時
間
～

15

時
間
程
度
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

大
災
害
が
起
こ
っ
た
場
合
に
、
そ
の
間
に
電
力

が
復
旧
す
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
命
を
守
る
備

え
と
し
て
、
電
力
の
確
保
は
施
設
し
て
必
要
な

備
え
で
す
。
具
体
的
に
は
、
発
電
機
の
購
入
や

車
両
（
送
迎
車
）
か
ら
電
力
を
給
電
す
る
為
の

イ
ン
バ
ー
タ
ー
の
活
用
を
考
え
て
い
ま
す
。 

 

備
え
な
け
れ
ば
憂
い
あ
り 

災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
避

難
訓
練
は
そ
の
備
え
で
す
が
、
利
用
者
に
と
っ

て
は
訓
練
を
行
う
事
は
、
日
頃
と
異
な
る
出
来

事
に
な
り
ま
す
。
障
害
の
特
性
上
、
日
頃
と
異

な
る
出
来
事
が
苦
手
な
方
も
多
く
、
訓
練
に
参

加
す
る
こ
と
自
体
が
不
安
を
助
長
し
、
パ
ニ
ッ

ク
に
繋
が
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。 

そ
の
為
、
配
慮
が
必
要
な
方
に
対
し
て
訓
練

内
容
を
事
前
に
説
明
し
ま
す
。
そ
れ
で
も
訓
練

中
は
、
日
頃
の
行
動
を
変
え
る
こ
と
が
難
し
く
、

避
難
行
動
が
で
き
な
い
方
も
い
ま
す
。
実
際
に

被
災
し
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、
訓
練
の

際
は
無
理
に
誘
導
を
行
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、
場

合
に
よ
っ
て
は
パ
ニ
ッ
ク
に
な
る
リ
ス
ク
そ

の
も
の
を
回
避
し
、
訓
練
自
体
に
参
加
し
な
い

選
択
を
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

し
か
し
、
い
ざ
災
害
が
起
こ
っ
た
時
に
、「
強

引
に
誘
導
し
た
所
で
、
は
た
し
て
避
難
行
動
が

で
き
る
の
か
」
、「
訓
練
（
経
験
）
し
て
い
な
い

か
ら
見
通
し
が
持
て
ず
パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ
て

し
ま
う
の
で
は
な
い
か
」
、
と
い
っ
た
不
安
に

思
う
こ
と
は
多
々
あ
り
、
今
の
訓
練
方
法
で
よ

い
の
だ
ろ
う
か
と
悩
ま
し
い
所
で
す
。 

さ
ら
に
は
、
避
難
し
た
後
も
課
題
が
残
っ
て

い
ま
す
。
避
難
先
の
生
活
を
想
像
す
る
と
、
大

き
く
生
活
環
境
が
変
化
す
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

環
境
が
変
わ
っ
た
中
で
、
安
定
的
に
過
ご
す
為

に
は
と
考
え
る
と
、
ま
だ
ま
だ
課
題
が
山
積
み

な
の
が
現
状
で
す
。 

「
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
」
と
よ
く
聞
き
ま

す
が
、
と
て
も
重
み
の
あ
る
言
葉
だ
と
感
じ
ま

す
。「
自
助
」、「
共
助
」「
公
助
」
の
仕
組
み
を

日
頃
か
ら
意
識
し
「
備
え
な
け
れ
ば
憂
い
あ
り
」

に
な
ら
な
い
よ
う
取
り
組
ん
で
い
た
い
と
思

い
ま
す
。 

 

～
コ
ラ
ム
～ 

備
蓄
食
で
も
楽
し
い
食
事
を 

弘
徳
学
園
は
備
蓄
食
（
３

０
０
食
分
）
と
飲
料
水
を
用

意
し
て
い
ま
す
。
内
容
は
白

飯
、
カ
レ
ー
、
筑
前
煮
、
き

ん
ぴ
ら
ご
ぼ
う
、
肉
じ
ゃ
が
、

野
菜
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
様
々
で

す
。
非
常
食
と
は
い
え
、
楽

し
く
食
べ
て
欲
し
い
。
一
日

３
食
３
日
分
、
栄
養
面
も
考

え
、
か
ぶ
ら
な
い
よ
う
に
心

を
込
め
て
献
立
を
た
て
ま
し

た
。 ま

た
、
非
常
食
が
い
く
ら

日
持
ち
す
る
と
い
っ
て
も
、

３
年
に
１
回
は
消
費
期
限
の

兼
ね
合
い
で
新
し
い
も
の
と

入
れ
替
え
が
必
要
で
、
そ
の

際
に
は
給
食
等
で
特
別
メ
ニ

ュ
ー
と
し
て
提
供
し
よ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。 

（
栄
養
士 

岡
よ
り
） 
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お久しぶりです。 

今回のテーマは、災害についてと言うことです。災害といえば、石川県能登半島地震や南海トラフ地震や

水害などのことが思い出されます。                                          

石川県の能登半島地震は、僕はちょうど車で移動中でした。震度 3 ぐらいの揺れでしたが、あまり感じま

せんでした。そしてアラートが鳴りナビ画面がテレビに変わり大きな地震と言うことに気づきました。あっとい

う間に街が飲まれていく風景を見て怖さを覚えました。 

その次に思い出されるのは、南海トラフ地震臨時情報（2024年 8月 8日の地震後）です。広い地域警

戒が出ていましたね。その時も関東地方では地震が多く、岡山県にも大きな地震がやってくるのかなとド

キドキしながら思っていました。その時は、思ったほどの大きな災害にはなりませんでしたがいつ大きな災

害になるかもしれないので、心に止めておきたいと思います。 

次思う事は水害についてです。つい最近また石川県に大雨が続いて家が流されたり、人が流されたり、

車や大きな樹木が流されたりしていましたね。僕はあのニュースを見て心が痛くなりました。もし、僕だった

ら、家の下敷きになって流されていたのではないかと感じました。 

それを思うと非常に怖くなりました。 

災害が起こって一番困ることは、ライフラインが止まって、誰とも連絡が取れなくなるということです。なの

で、やっぱり災害袋やモバイルバッテリーやトイレセットや大きな建物の場所の確保や災害用伝言板など

の活用や介助者がいるところに避難をすることや、まだまだこれ以外にも必要なことがあると思います。 

これ以外にも災害が起こるかもしれません。なので、いろんな情報を調べておくことや周りの人に普段から

連絡を取り、自分の安否確認につなげたいと思います。 

いろんな地域の皆様も本当に最近いろいろな災害がいつ起こるかわからないので、十分に気をつけてお

過ごし下さいませ。 

いつまでもより良い日常生活が続きますように祈っております。 

 

 

 ‐第 5 話‐ 
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ギ
ャ
ラ
リ
ー
は
じ
め
ま
し
た 

弘
徳
学
園
の
各
事
業
者
で
は
日
中
活
動

の
一
つ
と
し
て
、
ア
ー
ト
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
し
か
し
、
完
成
し
た
作
品
を
発

信
す
る
機
会
は
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
現
状
の
ま
ま
で
は
可
能
性
の
広
が
り
が

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
法
人
の
事
業
者
の

一
つ
で
あ
る
「す
ま
い
る
」で
展
示
室
の
常
設

と
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
を
企
画
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
そ
の
名
も
「hajim

ete
nn

」
。
こ
の

場
所
で
の
初
め
て
展
示
会
、
そ
し
て
こ
れ
か

ら
始
ま
る
。
２
つ
の
思
い
を
込
め
、
６
・
12

～
14
の
3
日
間
で
開
催
し
ま
し
た
。 

主
に
は
陶
芸
作
品
を
展
示
し
ま
し
た
。

期
間
中
、
30
名
近
く
の
方
が
来
場
さ
れ
、

大
変
好
評
の
お
声
を
頂
き
ま
し
た
。
次
回

は
絵
画
を
中
心
と
し
た
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
を

予
定
し
て
お
り
、
日
々
利
用
者
と
準
備
を

進
め
て
お
り
ま
す
。
ま
た

S
N
S

等
で
告
知

し
ま
す
の
で
、
興
味
を
持
た
れ
ま
し
た
ら
、

足
を
運
ん
で
見
て
下
さ
い 

 

今
後
の
展
示
会
の
開
催
を
通
じ
て
、
弘
徳

学
園
の
フ
ァ
ン
が
少
し
で
も
増
え
、
可
能
性

を
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

生
活
支
援
員 

小
松
和
真 

<アート活動の可能性> 

〇独自の視点と感性 

 障害のあるアーティストたちは、独自の視点や感性

を持ち、その作品は見る人の心を揺さぶります。 

〇多様な表現 

 障害の種類や個々の経験により、非常に多様な表

現が生まれます。 

〇社会とのつながり 

アートを通じて、障害のある人々が社会とつながる機

会が増えます。 

〇経済的対価 

一般社団法人障がい者アート協会などの取り組み

により、アーティストたちが経済的対価を得られる仕

組みが提供されています。 

〇壁を取り払う 

アートを通じて、障害のある人とない人の間にある壁

を取り払うことができます。 

〇社会的評価 

障害者アートは一つの芸術作品として評価されるべ

きであり、その独創性や力強さが認められています。 

 参考 

日本財団[DIVERSITY IN THE ART] 

(https://www.nipponfoundation.or.jp/journa

l/2022/70865) 

一般社団法人障がい者アート協会[一般社団法人障がい者

アート協会]  

（https://www.borderlessart.or.jp/) 

 

写真：すまいるで作られた陶芸品 

https://www.nipponfoundation.or.jp/journal/2022/70865
https://www.nipponfoundation.or.jp/journal/2022/70865
https://www.borderlessart.or.jp/
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ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

フ
ァ
ー
ム
ラ
ン
ド
み
ゆ
き
様 

森
梅
子
様 
石
里
美
様 

五
丁
森
康
子
様 

金
光
英
子
様 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（順
不
同
） 

～
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
か
ら
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
～ 

８
月
中
旬
に
岡
山
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
に
て
行
わ
れ
た

「
ち
い
さ
な
美
術
館
」
に
足
を
運
ん
で
下
さ
っ
た
方
々
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
見
て
い
た
だ
く
こ
と
が
喜
び

に
繋
が
り
、
次
へ
の
創
作
意
欲
に
発
展
し
ま
す
が
、
心
温

ま
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
ま
で
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

新
た
な
作
品
に
向
け
て
、
大
き
な
パ
ワ
ー
と
な
っ
て
い
ま

す
！ 

 

満
開
の
コ
ス
モ
ス
を
見
に
行
き
ま
し
た
。
今
年
の
暑
さ

関
係
？
な
ん
だ
か
例
年
よ
り
コ
ス
モ
ス
が
全
体
的
に
茎
が

長
く
感
じ
ま
し
た
。
昨
年
の
写
真
と
見
比
べ
て
み
る
と
、

昨
年
ま
で
は
皆
長
袖
を
着
て
お
り
ま
し
た
！
今
年
が
ど
れ

だ
け
暑
い
か
が
、
写
真
か
ら
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
で
も
で

も
！
天
気
と
見
ご
た
え
は
最
高
で
し
た
！ 

      

「Ｈ
Ｐ
更
新
し
て
い
ま
す
」 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
、
弘
徳
学
園
の
概
要
、
各
事
業
所
の
紹

介
、
そ
し
て
広
報
誌
の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー

（
白
黒
ペ
ー
ジ
も
カ
ラ
ー
で
掲
載
）
な
ど

の
情
報
が
盛
り
沢
山
。
ま
た
、
各
事
業
所

の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
と
も
リ
ン
ク
し
て
い

ま
す
の
で
、
お
時
間
の
あ
る
時
に
ぜ
ひ
、

一
度
ご
覧
下
さ
い
。 

（http
://w

w
w

k
o

u
to

k
u

.n
e

t/

） 

 

編
集
後
記 

今
号
で
は
人
生
を
テ
ー
マ
の
特
集
を
組
み
ま
し
た
が
、

明
さ
ん
に
と
っ
て
の
思
い
出
と
は
何
で
し
ょ
う
か
。 

私
事
で
す
が
こ
こ
数
年
、
同
じ
場
所
を
繰
り
返
し
訪
れ

て
い
ま
す
。
理
由
は
と
も
あ
れ
、
行
く
相
手
は
違
っ
て
も

行
先
が
毎
回
同
じ
な
の
で
す
。
一
緒
に
行
く
の
が
、
高
齢

者
だ
っ
た
り
Ａ
Ｓ
Ｄ
の
子
供
だ
っ
た
り…

と
各
々
が
ハ

ン
デ
を
抱
え
る
旅
は
一
素
地
縄
で
は
い
か
な
い
事
も

多
々
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
何
度
も
訪
れ
て
も
飽
き
な
い

と
い
う
か
、
又
行
き
た
い
な
、
と
思
わ
せ
る
も
の
が
あ
る

の
で
す
。
こ
の
夏
の
南
海
ト
ラ
フ
に
怯
え
な
が
ら
決
行
し

た
あ
の
時
の
気
持
ち
や
、
熱
中
症
で
倒
れ
そ
う
に
な
り
な

が
ら
回
っ
た
あ
の
場
所
。
私
一
人
で
は
ど
れ
も
出
来
て
い

な
か
っ
た
し
、
や
ろ
う
と
も
思
わ
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
誰

か
と
一
緒
だ
と
際
限
は
無
く
な
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 
 

思
い
出
と
は
曖
昧
な
も
の
で
、
都
合
よ
く
処
理
さ
れ
た
記

憶
の
こ
と
を
い
う
の
か
な
と
も
思
い
ま
す
。
な
ん
と
い
っ

て
も
人
間
は
感
情
の
生
き
物
で
す
か
ら
、
こ
こ
ろ
の
動
き

の
ま
ま
に
記
憶
も
脳
に
よ
っ
て
操
作
さ
れ
形
を
変
え
て

い
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
そ
ん
な
曖
昧
さ
も
ひ
っ
く

る
め
て
、
自
己
の
中
に
取
り
込
ん
で
い
く
こ
と
で
、
自
分

ら
し
さ
に
変
え
て
い
く
。
そ
れ
が
人
生
な
の
か
な
と
も
思

う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
春
に
は
新
た
な
別
の
旅
が
待
っ

て
い
ま
す
。
行
先
は
同
じ
場
所
で
も
、
ま
た
異
な
る
景
色

が
見
ら
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。 

 
 
 
 

黒
田 

記
代 

http://wwwkoutoku.net/

